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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
 

Учебный план  основного общего образования реализуется в 7-9 классах.  

Учебный план основного общего образования разработан на основе следующих нормативных 

документов: 

1. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» (от 29 декабря  2012 г. N 273-ФЗ) ст.2 п.22, 

ст.58 п.1. 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (приказ 

Министерства образования РФ от 17.12.2010г. №1897). 

3. Письмо Министерства образования и науки РФ от 19.04.2011 г. №03-255 "О введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования". 

4. Приказ Минобрнауки России «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утверждённый приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897». 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2010 г. N 889 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования». 

6. Приказ МО и науки Российской Федерации от 29.12.2014 № 1644 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования». 

7. Приказ МО и науки Российской Федерации от 31.12.2015г. № 1577 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 

2010г. N 1897». 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 года № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Учебный план разработан на основе федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования: 

— фиксирует максимальный объём учебной нагрузки учащихся; 

— определяет (регламентирует) перечень учебных предметов и время, отводимое наих 

освоение и организацию; 

— распределяет учебные предметы по классам и учебным годам. 

Продолжительность учебного года на втором уровне общего образования составляет в 7-9-х классах 

- 34 учебные недели. Занятия проводятся по 5-тидневной рабочей неделе. Максимально допустимая 

недельная нагрузка: 32 часа – в 7 классе, 33 часа- в 8-9 классах. 

Предметная область Русский зык и литература включает: 

учебный предмет «Русский язык», изучается в  в 7 классе 4 часа в неделю, в 8-9 классах -3 часа в 

неделю; 



Учебный предмет «Литература», изучается в 6,9 классах  по 3 часа в неделю в 7 и 8   классах по 2 

часа  в неделю. 

Предметная область Родной язык и родная литература включает: 

Учебный предмет «Родной язык (русский)», изучается в 7 классе -0,5 часа в неделю, в 8-9 классах по 

1 часу в неделю; 

 учебный предмет «Родная литература (русская)», изучается  в 7 классе 0,5 часа  в неделю , в 8-9 

классах по 1часу в неделю; 

учебный предмет «Государственный (коми) язык», изучается  в 7-9 классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область Иностранные языки включает учебный предмет «Иностранный язык 

(английский)», изучается с  7 по 9  классы по 3 часа в неделю. Предложенный объем учебного 

времени достаточен для освоения иностранного языка на функциональном уровне. 

В 7-9 классах предметная область Математика и информатика представлена учебными 

предметами «Алгебра»  3 часа в неделю,   «Геометрия» 2 часа в неделю,  «Информатика»  1час в 

неделю. 

Предметная область Общественно-научные предметы представлена учебными предметами 

"История", "Обществознание", "География". 

 На учебный предмет «История» в 7-8-х классах отводится по 2 часа в неделю,  в 9 классе 3 часа в 

неделю. 

Учебный  предмет "Обществознание" в 7-9 классах изучается по 1 часу в неделю.  

На изучение предмета «География» отводится в 7-9 классах 2 часа в неделю. 

Предметная область Естественно-научные предметы представлена учебными предметами 

"Биология", "Физика" "Химия". 

Учебный предмет "Биология" изучается в 7-9 классах по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Физика» изучается в 7-9  классах по 2 часа в неделю.  

Учебный предмет «Химия» изучается в 8-9 классах по 2 часа в неделю. 

Предметная  область Искусство включает предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство»  

«Музыка» изучается в 7 классе  1 час в неделю, «Изобразительное искусство» изучается в 7-8 

классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область Технология представлена учебным  предметом «Технология»  и изучается в 

количестве 1час в неделю в 7-8 классах . 

Предметная  область Физическая  культура и основы безопасности жизнедеятельности 

представлена  учебными предметами «Физическая культура» в  7-9 классах  2 часа в неделю и 

«ОБЖ» в 7-9 классах 1час в неделю. 

Учебный план полностью реализует федеральный  государственный образовательный стандарта, 

обеспечивая единство образовательного пространства Российской Федерации, и гарантирует 

овладение выпускниками необходимым базовым минимумом знаний, умений и навыков, 

обеспечивающих возможность продолжения образования. Обязательная нагрузка учащихся по всем 

классам на уровне основного общего образования не превышает предельно допустимой нагрузки. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 



Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 

образовательных отношений,  оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа" пст. Подзь. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО МБОУ «СОШ» пст.Подзь 

7-9 классы 2023-2026 уч.гг. 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Основное общее образование 

Класс 

7 8 9 

Количест

во часов            

в неделю 

Количес

тво 

часов            

в 

неделю 

Количест

во часов            

в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 

Литература 2 2 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский)  0,5 1 1 

Родная литература 

(русская) 

0,5 1 1 

Государственный (коми) 

язык 

1 1 1 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 

Математика и 

информатика 
Алгебра 3 3 3 

Геометрия  2 2 2 

Информатика 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 3 

Обществознание  1 1 1 

География  2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Химия   2 2 

Физика  2 2 2 

Биология 2 2 2 

Технология Технология 1 1  

Физическая  

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 

Искусство Музыка 1   

Изобразительное 

искусство 

1 1  

Максимальный 

объём учебной 

нагрузки 

 32 33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение к учебному плану ФГОС ООО 

 

 

1.Формы проведения текущей и промежуточной аттестации 

 

Формы проведения текущей и промежуточной аттестации разработаны на основании 

Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ "СОШ" пст.Подзь 

Промежуточная аттестация (итоговый контроль) в переводных классах может проводиться 

как письменно, так и устно. Формами проведения промежуточной аттестации являются: 

• контрольная работа; 

• контрольный диктант; 

• тестирование; 

• изложение; 

• сочинение. 

• защита реферата (исследовательской работы); 

• зачет; 

• защита проекта. 

• ВПР 

 

2.Сроки проведения текущей и промежуточной аттестации. 

 

 

Класс Вид контроля Сроки Предмет Форма 

7-9 Входной Сентябрь  2023г. Русский язык, 
математика 

Контрольная работа, 
контрольный диктант. 

7-9 Текущий Октябрь 2023г. Русский язык, 
математика. 

Контрольная работа, 
Контрольный диктант. 

7-9 Текущий Декабрь 
2023г. 

Русский язык, 
математика. 

Контрольная работа, 
контрольный диктант. 

7-9 Текущий Март 2024г. Русский язык, 
математика. 

Контрольная работа, 
Контрольный диктант. 

7-9 Промежуточный Апрель-май 
2024г. 

Все предметы 
учебного плана ООО 

Итоговая контрольная работа, 

контрольный диктант, 
тестирование, 

изложение, сочинение, 

защита реферата 
(исследовательской работы), 
зачет, защита проекта, ВПР. 
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