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Пояснительная записка 

                 В системе непрерывного образования каникулы в целом, а летние в 

особенности, играют весьма важную роль для развития, воспитания и оздоровления 

детей и подростков. Летний отдых – это не только социальная защита, это период, когда 

дети могут «сделать свою жизнь» полной интересных знакомств, полезных увлечений и 

занятий, могут научиться петь, танцевать, играть, с пользой провести свободное время. 

Лето - наилучшая пора для общения с природой, постоянная смена впечатлений, встреча с 

неизвестными, подчас экзотическими уголками природы. Это время, когда дети имеют 

возможность снять психологическое напряжение, накопившееся за год, внимательно 

посмотреть вокруг себя и увидеть, что удивительное рядом. Именно такие возможности 

для каждого ребенка открывают детские оздоровительные площадки с дневным 

пребыванием. 

                Воспитательная ценность системы летнего отдыха состоит в том, что она создаёт 

условия для педагогически целесообразного, эмоционально привлекательного досуга 

школьников, восстановления их здоровья, удовлетворения потребностей в новизне 

впечатлений, творческой самореализации, общении и самодеятельности в 

разнообразных формах, включающих труд, познание, искусство, культуру, игру и другие 

сферы возможного самоопределения. 

              Не все дети имеют возможность поехать в загородные лагеря, выехать из дома к 

родственникам в другие места. Большой процент детей остается не охваченным 

организованной деятельностью. Предоставленные сами себе дети подвержены влиянию 

улицы, дорожно-транспортным происшествиям, несчастным случаям, они невольно 

попадают в группы риска. Все это и натолкнуло на создание программы организации 

летнего отдыха детей.     

           Педагоги по месту жительства имеют достаточный потенциал, опыт организации 

летней оздоровительной площадки. 

 

Цель: Укрепление здоровья и организации досуга учащихся во время летних каникул. 

 

Задачи: 

1.Создать условия, способствующие оздоровлению детей 

2. Создать атмосферу сотрудничества и равноправного партнёрства между всеми 

участниками. 

3.  Развивать коммуникативные качества детей. 

 

Ожидаемые результаты: оздоровление детей, сотрудничество между детьми, развитие 

коммуникативного качества. 

 



Возраст участников программы 

Программа рассчитана на детей от 7 и до 13 лет. 

Предельная наполняемость площадки: 

 для обучающихся 1-7 классов –15 детей 

          При комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, 

неполных семей, из семей, имеющих родителей-пенсионеров, из семей участников СВО, а 

также детям, находящимся в трудной жизненной ситуации. 

На площадку дети принимаются при наличии следующих документов: заявления от 

родителей, свидетельства о рождении (копия). 

Срок реализации программы 

Июнь 2025 года 

Формы и методы реализации программы 

              Данная программа реализуется через использование групповых, индивидуальных 

и коллективных форм работы, которые осуществляются с использованием традиционных 

методов: 

 конкурсы; 

 игры; 

 соревнования; 

 праздники; 

 экскурсии; 

 прогулки; 

 анкетирование. 

             Одним из важнейших средств и методов организации воспитательного 

пространства является создание условий для проявления самостоятельности, 

инициативы, принятия решений и его самореализации. 

Принципы, используемые при планированиии проведении летней площадки 

 принцип нравственного отношения друг к другу, к окружающему миру; 

 принцип творческого отношения к делу; 

 принцип добровольности участия в делах; 

 принцип учета возрастных особенностей детей; 

 принцип доступности выбранных форм работы; 

 принцип безопасности при проведении всех мероприятий. 



План мероприятий 

 

Дата и время 
проведения 

мероприятие Место проведения Ответственные – 

ФИО 

29.05.2025 День знакомств спортзал Черных Л.Н. 

30.05.2025 День безопасности спортзал Черных Л.Н. 

02.06.2025 День дружбы спортзал Черных Л.Н. 

03.06.2025 День бантиков класс Шарапова А.В. 

04.06.2025 День семьи , любви и верности спортзал  
школьная площадка 

Шарапова А.В. 

05.06.2025 Город мастеров спортзал  
ДК 

Черных Л.Н. 

06.06.2025 День спорта класс Черных Л.Н. 

09.06.2025 Детям о войне, День памяти школьная площадка, 
класс 

Черных Л.Н. 

10.06.2025 День сказок день русского языка спортзал Шарапова А.В. 

11.06.2025 День России Класс Шарапова А.В. 

16.06.2025 Всемирный день окружающей 
среды 

школьная площадка 
ДК 

Шарапова А.В. 

17.06.2025 День игры и игрушек класс Черных Л.Н. 

18.06.2025 День здоровья Школьная площадка Демьянова Л.Б. 
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